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GRADING: HAWDD

YNGLŶN Â’R GÂN HON
London Bridge

THEMÂU/TESTUNAU
Tymhorau

CYSYLLTIADAU ALLWEDDOL 
CWRICWLWM
Ieithoedd, Llafaredd a Chyfathrebu
Gwyddoniaeth a Thechnoleg

YSTYRIAETHAU SY’N BENODOL I’R 
DISGYBLAETH

Cwmpas Lleisiol
6ed

Ffurf Lleisiol 
Unsain

Elfennau Cerddorol
Gwead a thraw

Asesu ar gyfer Dysgu:

•Mae ymateb a myfyrio, fel artist, ac fel cynulleidfa, yn rhan hanfodol o ddysgu yn y celfyd-
dydau mynegiannol•

Cwestiynu
Adnodd: Dim dwylo fyny
Ceisiwch ddangos yr ymadrodd cyntaf o y gân.
•   Beth yw'r tebygrwydd a'r gwahaniaethau rhwng yr holl ymadroddion?
•   Sut fyddech chi'n disgrifio'r grwpiau perfformiad y gân hon?

Y TYMHORAU

Ymarferion Cynhesu

• Gofynnwch i’r dysgwyr anadlu’n ddwfn a chwythu neu hisian allan yn araf; nodwch sawl 
curiad mae’n cymryd i’r dysgwyr chwythu allan. Ailadroddwch yr ymarfer, gan annog y 
dysgwyr i wella ar eu hamser blaenorol.  

• Gofynnwch i’r dysgwyr sefyll mewn cylch a dynwared eich mynegiannau wynebol; o fod 
yn drist a llwm i fod yn loyw ac agored. Rhowch wên lydan gan ddangos eich bochau 
a chodi corneli eich ceg. Dangoswch lygaid mawr ac effro, gan godi eich aeliau, ac yna 
mynd yn ôl i lygaid cau. Gofynnwch i unigolion gymryd rhan yr arweinydd ac i weddill y 
grŵp ddilyn eu mynegiannau wynebol.  

• Dangoswch rythm nodweddiadol y gân:
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Addysgu a Dysgu

1 Chwaraewch recordiad o berfformiad llawn o’r gân amryw o weithiau. Dylai’r 
dysgwyr ganolbwyntio ar nodi’r geiriau pwysig e.e. gwanwyn, haf, hydref a gaeaf.

2 Gwrandewch, gyda’r dysgwyr, ar bennill cyntaf y recordiad. Gwrandewch eto, ac 
ymunwch trwy glapio a llafarganu’r rhythm.

3 Chwaraewch y recordiad, neu ei chanu fesul brawddeg, gyda’r dysgwyr yn ymateb. 
Peidiwch symud ymlaen nes bod yr holl ddysgwyr yn hyderus ac yn ymateb gyda’r 
traw a’r rhythm cywir.

4 Pan fydd y dysgwyr yn gyfarwydd â’r pennill cyntaf, tanlinellwch fod y rhythm a’r 
traw union yr un peth ym mhob pennill, ond gyda geiriau gwahanol.

5  Gwrandewch, gyda’r dysgwyr, ar ail bennill y recordiad. Gwrandewch eto, ac 
ymunwch trwy glapio a llafarganu’r rhythm.

6 Gofynnwch i’r dysgwyr ymuno â’r recordiad o bennill 1 a 2. Sicrhewch fod y dysgwyr 
yn dilyn y llinell felodig yn gywir.

7 Anogwch y dysgwyr i ddysgu pennill 1 a 2 o’r coˆf a defnyddiwch ystumiau corfforol 
gwahanol i annog y dysgwyr i ganu cymalau cyfan ar un anadl.

8 Os oes angen, ceisiwch ganu’r brawddegau heb y geiriau, ond ar sain un llafariad. 
Cofiwch fod y geiriau’n bwysig am eu bod yn creu’r sain nodweddiadol. Efallai y 
byddai’n syniad arafu’r cyflymdra ychydig er mwyn sicrhau cywirdeb eu hymateb.

9 Cyflwynwch bennill 3 a 4. Os bydd y dysgwyr yn cael anhawster gyda chymal neu air 
arbennig, gofynnwch iddynt wrando arnoch hi neu’r trac, ac yna ymuno.

10 Pan fydd yr holl ddysgwyr yn gyfarwydd ac yn hyderus â’r gân, anogwch hwy i ganu 
cymalau cyfan ar un anadl ac i gynnal y nodau hir ar ddiwedd pob brawddeg.

Sgiliau Cyfannol

• Ceisiwch berfformio’r pedwar pennill 
yn unsain ac yn ddigyfeiliant er mwyn 
annog y dysgwyr i wrando’n ofalus 
ar ansawdd y sain. Mae angen geirio 
clir, gyda chytseiniaid cryf a llafariaid 
gofalus.  

• Sicrhewch fod y nodau hir ar ddiwedd 
pob brawddeg yn cael eu cynnal i’w 
llawn hyd. Arbrofwch drwy anadlu ar 
ddiwedd bob am yn ail frawddeg. 

•  Ble maent yn anadlu? Anogwch y 
dysgwyr i anadlu ar ôl brawddegau 
a geiriau gwahanol. Trafodwch ble 
fyddai’r lle gorau i anadlu. Rhowch 
gynnig ar ganu’r pennill gyfan ar un 
anadl.

Y TYMHORAU

GRADDFA: HAWDD


